
 

ZÁSADY BEZPEČNOSTI PŘI ZÁJMOVÉ 
ČINNOSTI SVČ ANIMO ŽAMBERK 

 
 
 
V PŘÍPADĚ ÚRAZU ČLENA ZÚ VEDOUCÍ ZAJISTÍ: 

 přiměřené ošetření postiženého a bezpečnost ostatních členů ZÚ  

 informování nadřízeného pracovníka SVČ, příp. rodičů postiženého  

 zápis do Knihy úrazů (příp. účast na dalším šetření úrazu) 
 
POSTUP V PŘÍPADĚ VÁŽNÉHO ÚRAZU NEBO JINÉ MIMOŘÁDNÉ UDÁLOSTI: 
V mimořádně vážných zdravotních případech (vážný úraz, hromadné onemocnění, smrtelný úraz) 
v případech živelného nebo jiného ohrožení je vedoucí povinen: 

 učinit opatření k odstranění příčin, aby se zabránilo dalším ohrožením 

 zajistit poskytnutí první pomoci, přivolání lékařské pomoci nebo zajištění přepravy k lékaři 

 ihned vyrozumět organizaci, která akci pořádá (svého nadřízeného a ředitele organizace) 

 organizace: dle charakteru ohlásit událost hygienické stanici, policii, hasičům a pojišťovně, 
sepsat protokol o zdravotním postižení, rozsahu škody, příčině a provedených opatřeních. 
Především zajistit svědky a jejich adresy. Současně se vyplňuje tiskopis Hlášení o úraze, 
Odpovědnosti za škody, případně další podle charakteru události. 

 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
BEZPEČNOST PŘI ČINNOSTI V MÍSTNOSTI (KLUBOVNĚ) 

 dodržovat Vnitřní řád SVČ ANIMO 

 nedovolit dětem manipulaci s ohněm a elektřinou bez dohledu dospělé osoby 

 používat pouze spotřebiče z majetku organizace, které mají příslušný atest revizního technika 

 dbát na to, aby se děti nevykláněly z oken, nestoupaly na ně v místnosti, zvláště tam, kde je 
okno otevřené (musí být s dětmi dospělá osoba) 

 v místnosti hrát pouze takové hry, které zaručují bezpečnost dětí (pozor na hrany nábytku, 
žebra ústředního topení, kamna) 

 nedovolit běhání a klouzání, sjíždění po zábradlí, skákání se schodů 

 nestoupat na židle, stoly a jiný nábytek 

 používat bezpečné pomůcky (např. nůžky s oblým zakončením) 

 udržovat pořádek v místnosti a kázeň a klid 
 
BEZPEČNOST PŘI PRÁCI S NÁSTROJI A NÁŘADÍM 

 při každé manipulaci s nástroji a nářadím je nutná přítomnost dospělé osoby – vedoucího, 
který před každou prací zkontroluje stav nářadí a vysvětlí základní pravidla práce s nástroji a 
nářadím 

 nástroje přenášet nejlépe v koženém pouzdru 

 nikdy s nástroji neběhat, neházet 

 nůž, nůžky a jiné špičaté předměty podávat špicí k zemi 

 vždy krájet a oškrabávat předměty směrem od těla, nikdy ne k tělu 

 při osekávání větví z kmínku stát na opačné straně kmene 

 nikdo nesmí stát v těsné blízkosti pracujícího s nástrojem nebo nářadím  

 ostrý nástroj je vždy mnohem bezpečnější než tupý 

 při práci malých dětí je třeba zvýšit dozor (strkání předmětů do úst) 
 



 

BEZPEČNOST PŘI PRÁCI S POČÍTAČI 

 děti nesmí svévolně vytahovat síťové šňůry ze zásuvek a rozdvojek, rovněž z přístrojových 
zásuvek na počítačích a monitorech 

 změnu připojení periférií (tiskárny, myši) k počítači mohou provést pod dohledem vedoucího 
ZÚ 

 
BEZPEČNOST PŘI PRÁCI S HRNČÍŘSKÝM KRUHEM 

 práce na hrnčířském kruhu je dovolena pouze pod dozorem vedoucího ZÚ, rovněž jeho 
zpuštění a zkoušení 

 před započetím práce je nutné navléknout gumovou zástěru, která slouží jako případný izolátor 

 každý, kdo na hrnčířském kruhu pracuje, se musí řídit pokyny vedoucího ZÚ, který vykonává 
dozor 

BEZPEČNOST PŘI PRÁCI S EL. KERAMICKOU PECÍ 

 hořlavé látky musí být v bezpečné vzdálenosti od pece, na peci se nesmí nic sušit a ohřívat, pec 
má sloužit pouze k účelům, pro které je určena 

 v blízkosti pece se nesmí pracovat s hořlavými látkami, plynem a prachem 

 pec se nesmí zapínat, pokud je rozbitá nebo poškozená izolace, zásuvky nebo vedení 

 opravu nebo speciální údržbu pece smí provádět pouze odborník  
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
BEZPEČNOST PŘI ČINNOSTI V TĚLOCVIČNĚ A NA HŘIŠTI 

 činnosti probíhají pouze za přítomnost dospělé osoby 

 děti smějí použít pouze nářadí, u něhož je dávána záchrana 

 před cvičením je nutné zkontrolovat stav nářadí 

 dbát na patřičné rozestupy 

 dbát na vhodné oblečení a obutí (nedovolit dětem cvičit v ponožkách bez odpovídající obuvi) 

 pozor na hrany a rohy nářadí, na kluzkou podlahu 

 míčové hry hrát jen v tom případě, že je tělocvična pro ně přizpůsobena – okna musí mít 
drátěné kryty 

 
HOROLEZECKÝ VÝCVIK  

o včetně základního může provádět pouze kvalifikovaný instruktor horolezectví – člen 
horolezeckého svazu. 

 
PRAVIDLA LEZENÍ NA BOULDERINGOVÉ LEZECKÉ STĚNĚ 

o vstup do místnosti je možný po přezutí do sportovní obuvi  
o na stěně mohou lézt současně pouze 2 osoby. 
o osoba, která dopadne na matraci, musí ihned prostor matrace vyklidit, aby nezpůsobila 

případné zranění další osoby. 
o na stěně je možné se pohybovat pouze pod dohledem kvalifikovaných instruktorů.  
o návštěvník stěny musí bezpodmínečně dodržovat pokyny instruktora. 
o při zjištění uvolnění chytu nebo jakékoli jiné závady stěny - upozornit ihned instruktora. 
o upravovat a měnit chyty může pouze osoba k tomu určená. 
o lézt na stěně je možné pouze v obuvi, kterou instruktor povolí. 
o na lezení je povinné použít magnesium, a to v sáčcích k tomu určených - k dispozici u 

instruktora.  
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 



 

BEZPEČNOST PŘI SPORTOVNÍCH HRÁCH A SOUTĚŽÍCH 

 hlavní organizátor akce musí zajistit dostatek spolupracovníků tak, aby u každé sportovní 
disciplíny byl jeden odpovědný pracovník 

 hry a sportovní závody nepořádat na silnici 

 při atletických disciplínách dbát na úpravu běžecké dráhy a doskočiště 

 zajistit dostatečný prostor pro všechny druhy hodů a vrhů (pozor na přihlížející diváky)  

 při sportovních a míčových hrách dbát na správné sportovní chování dětí 

 při větších akcích zajistit přítomnost zdravotníka s lékárničkou 
 
BEZPEČNOST PŘI JÍZDĚ A VÝCVIKU NA KONÍCH 

 je zakázáno vykonávat jakékoliv práce bez pokynu vedoucího a bez jeho dozoru. 

 než přistoupíme ke koni, nejdříve ho hlasitě oslovíme. Nikdy nepřistupujeme ke koni ze zadu. 
Pokud kůň leží, přistupujeme vždy od hřbetu, nikdy proti jeho nohám a vždy zůstaneme stát 
v dostatečné vzdálenosti tak, aby nás kůň při vstávání nezranil. 

 v boxu u koně by měly být nejvíce dvě osoby. Box by měl vždy zůstat pootevřený. 

 je zakázáno honit se, křičet či jakkoli jinak narušovat klid a bezpečnost v blízkosti koní. 

 nasazování ohlávky, uzdění, sedlání apod. provádíme vždy z levé strany (výjimkou je pouze 
případ, kdy je kůň na levé oko slepý). 

 koně otáčíme ve stáji zásadně doleva k sobě, venku od sebe doprava. Pokud kůň kulhá na 
pravou nohu, otáčíme ho doleva. 

 při provádění koně držíme vodítko oběma rukama, a to pravou rukou pod hubou koně, levou 
rukou držíme konec vodítka. Zásadně nikdy si neomotáváme vodítko kolem ruky. 

 při jízdě na koni používáme ochrannou přilbu a vysoké kožené nebo gumové boty s hladkou 
podrážkou. 

 každou změnu chování koně, zranění nebo příznaky nemoci hlásíme vedoucímu. Totéž se týká i 
vlastního zranění nebo zranění některého z ostatních členů. 

 před odchodem ze stáje zkontrolujeme, zda-li jsou boxy dobře uzavřené, jestli jsme 
nezapomněli v blízkosti koně nějaký předmět, který by mu mohl způsobit zranění (vidle, háček 
na kopyta atd.). 

 odchod ze stáje každý člen opět nahlásí vedoucímu. 

 jízda na zvířatech a vedení zvířat (platí přiměřená práva a povinnosti řidiče) 
o na zvířeti smí jet jeden jezdec starší 15 let při pravém okraji vozovky (jednotlivě za sebou) 
o jezdec smí vést jedno zvíře 
o průvodce smí vést 2 zvířata, která musí být k sobě spřažena 
o za snížené viditelnosti musí být jezdec na levé straně (označen vpředu bílým a vzadu 

červeným světlem) 
o vše pod vedením kvalifikovaného instruktora 

 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
BEZPEČNOST PŘI AKCÍCH VE MĚSTĚ 

 při pohybu po komunikacích a ulicích dodržovat vyhlášku o silničním provozu, s jejími hlavními 
zásadami seznámit před akcí účastníky (viz níže) 

 před přesunem seznámit účastníky s trasou a prostorem 

 na začátku a na konci zkontrolovat počet účastníků 

 určit místo srazu pro případ, že by se někdo ztratil 

 při přesunech určit „posledníčka“, který ručí za to, že za ním nikdo nezůstane 

 přechod vozovky – na přechodech pro chodce, hromadný přechod, vedoucí zajišťuje případné 
zastavení vozidel 

 samostatný pohyb dětí ve městě je zakázán, v případě rozchodu je potřeba určit skupinky dětí 
(3-5), které budou chodit stále spolu. Ve skupince by měly být i starší děti.  

 



 

POBYTOVÉ AKCE, VÝLETY, TÁBORY 

 všeobecně – družstvo má maximálně 15 žáků (pokud není uvedené zvláštními předpisy jinak) 

 doporučené počty vzhledem k věku účastníků: 
o 6 – 10 let na každých započatých 10 dětí 1 plnoletý vedoucí 
o 11 – 15 let na každých započatých 15 dětí 1 plnoletý vedoucí 
o 16 – 18 let na každých započatých 20 dětí 1 plnoletý vedoucí 

 provozovatel je povinen provést doložitelné poučení o bezpečnosti práce vedoucího akce a 
zodpovídá za všechna zařízení, prostory a objekty, že jsou v souladu s předpisy o bezpečnosti 
práce, o bezpečnosti technických zařízení a s hygienickými předpisy 

 před každou činností jsou účastníci poučeni o možných rizicích a o tom, jak jim předcházet 

 při činnosti mají účastníci vždy vhodné oblečení a obutí 

 oheň rozdělávat pouze na povolených místech, ohniště musí mít ohraničení i podklad 
z nehořlavého materiálu 

 vybavená lékárnička s sebou 
 
NOČNÍ AKCE 

 seznámit s prostorem, riziky nočního pohybu, dodržovat zvýšenou opatrnost 

 noční hry provádět jen v bezpečném prostoru, který děti znají nebo jej bezpečně ohraničit 

 děti nestrašit, hry zaměřit na akceptování tmy 

 v prostoru hry zajistit četné kontroly vedoucích 

 děti vybavit píšťalkami nebo jinými prostředky pro nouzový signál 

 po noční hře budíček nejdříve za 6 hodin 
 

BEZPEČNOST PŘI KOUPÁNÍ A VODNÍCH SPORTECH 

 místo na koupání musí být schváleno hygienikem 

 vedoucí musí být vždy dobrý plavec starší 18 let 

 před koupáním je třeba prozkoumat dno, přístup k vodě, hloubku vody a vyhradit prostor pro 
neplavce i plavce 

 uhřáté a zpocené děti do vody nepouštět 

 koupat se smí minimálně 1 hod. po hlavním jídle nebo intenzivním cvičení 

 chodit jen na známá nebo ke koupání vyhrazená místa 

 neplavci musí mít záchranné nafukovací pomůcky a je pro ně vyhrazen zvláštní prostor 

 doporučuje se 6 - 10 účastníků na 1 plnoletou osobu + 1 osobu na břehu 

 1 vedoucí musí být s dětmi ve vodě, 1 na břehu sledovat koupání 

 potápění a vodní zápasy jsou zakázány 

 při skocích do vody dbát maximálně na bezpečnost svou i ostatních dětí, skákat pouze na 
místech k tomu určených a neskákat mezi ostatní plavce 

 při plaveckém výcviku v bazénu - skupina 15 dětí, neplavců 10 dětí na 1 pedagoga /výuka 
v mělké vodě/ - po ukončení výcviku překontrolovat počet 

 
BEZPEČNOSTNÍ OPATŘENÍ PŘI BOUŘCE 

 nevycházet z budovy, zdržovat se tam, kde je sucho, ve větší vzdálenosti od kamen a kovových 
předmětů, zavřít všechna okna a dveře, aby nenastal průvan 

 pokud je možné ukrýt se v budovách v tomto pořadí: 
1) ve velké zděné budově 
2) v obytné budově chráněné hromosvodem 
3) ve velké budově nechráněné 
4) v malé budově nechráněné 
5) není-li na blízku budova, skrýt se v údolí, jeskyni, jámě, hustém lese, v nejhorším případě si 

lehnout na zem 



 

 neukrývat se pod osamělými stromy, nestát na osamělých nezastavěných místech, zejména ne 
na holých kopcích a horských hřebenech 

 nezdržovat se v blízkosti svodů hromosvodů, blízko drátěných plotů, kovových předmětů, 
vlhkých stěn 

 neskrývat se v malých kůlnách a jiných menších objektech, které jsou vystaveny úderu blesku 

 při výjimečném nutném přechodu volným nezastavěným prostorem, dělat krátké kroky, 
nenosit deštníky, při stání mít nohy těsně u sebe 

 při jízdě autem jet zvolna   
 

OCHRANA PŘED ÚRAZY ELEKTRICKÝM PROUDEM  

 vedoucí dbá na to, aby děti nelezly na sloupy elektrického vedení a na stromy 

 nikdo nesmí sahat na dráty spadlé na zem, na lana, která připevňují sloupy  

 elektrického vedení k zemi  

 nikdy se nedotýkat postiženého elektrickým proudem, pokud není vyproštěn 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
BEZPEČNOST PŘI PŘEPRAVĚ A PŘESUNU KOLEKTIVU 
a) v dopravních prostředcích 

 děti přepravovat jen takovými prostředky, které vyhovují příslušným dopravním předpisům a 
jsou určené k hromadné přepravě osob. 

 přepravovaná osoba je povinna být za jízdy připoutána na sedadle bezpečnostním pásem, 
pokud jím je sedadlo povinně vybaveno. (neplatí pro osobu, která tak nemůže učinit ze 
zdravotních důvodů na základě lékařského potvrzení.). 

 za pořádek ve vozidle nese plnou zodpovědnost jejich vedoucí 

 nastupovat a vystupovat organizovaně, co nejrychleji a nejbezpečněji vždy pohromadě 

 při jízdě nedovolit dětem, aby pobývaly v blízkosti dveří, vykláněly se z oken apod. 

 první a poslední nastupují vedoucí 
 
b) při chůzi po silnici 

 dodržovat počty dětí ve skupině na jednoho vedoucího: do 10 let - 10 dětí, 10 -15 let - 15 dětí, 
15 -18 let - 20 dětí  

 organizovaná skupina školní mládeže musí být vedena osobou starší 15 let. 

 organizovaný útvar se po vozovce dále pohybuje podle pokynů vyhlášky MV č.99/89 sb. A č. 
24/90 Sb. „Pravidla silničního provozu“ § 54 –57. 

 
c) při jízdě na kolech 

 při první schůzce prověří vedoucí znalosti dětí o pravidlech silničního provozu 

 před zahájením schůzky je vedoucí povinen zkontrolovat vybavení (ústroj a přilba) a technický 
stav kol 

 družstvo max. 10 cyklistů/1 vedoucí 

 trasu přesunu volí vedoucí s ohledem na výkonnost a zdravotní stav dětí, na frekvenci dopravy 
na komunikaci apod. 

 
Zvláštní ustanovení pro chůzi 
§ 53 

1. Chodec musí užívat především chodníku nebo stezky pro chodce. Chodec, který nese předmět, 
jímž by mohl ohrozit provoz na chodníku, užije pravé krajnice nebo pravého okraje vozovky. 

2. Jiní účastníci provozu na pozemních komunikacích než chodci nesmějí chodníku nebo stezky 
pro chodce užívat, pokud není v tomto zákoně stanoveno jinak. 



 

3. Kde není chodník nebo je-li neschůdný, chodí se po levé krajnici, a kde není  krajnice nebo je-li 
neschůdná, chodí se co nejblíže při levém okraji vozovky. Chodci smějí jít po krajnici nebo při 
okraji vozovky nejvýše dva vedle sebe. Při snížené viditelnosti, zvýšeném provozu na 
pozemních komunikacích nebo v nebezpečných a nepřehledných úsecích smějí jít chodci pouze 
za sebou. 

4. Je-li zřízena stezka pro chodce a cyklisty označená dopravní značkou „Stezka pro chodce a 
cyklisty“, nesmí chodec ohrozit cyklistu jedoucího po stezce. 

5. Je-li zřízena stezka pro chodce a cyklisty označená dopravní značkou „Stezka pro chodce a 
cyklisty“, na které je oddělen pruh pro chodce a pruh pro cyklisty, je chodec povinen užít 
pouze pruh vyznačený pro chodce. Pruh vyznačený pro cyklisty může chodec užít pouze při 
obcházení, vcházení a vycházení ze stezky pro chodce a cyklisty, přitom nesmí ohrozit cyklisty 
jedoucí v pruhu vyznačeném pro cyklisty. 

6. Osoba pohybující se pomocí ručního nebo motorového vozíku pro invalidy nesmí na chodníku 
nebo na stezce pro chodce ohrozit ostatní chodce. Nemůže-li užít chodník, smí užít pravé 
krajnice nebo pravého okraje vozovky. 

7. Osoba vedoucí jízdní kolo nebo moped smí užít chodníku, jen neohrozí-li ostatní chodce, jinak 
musí užít pravé krajnice nebo pravého okraje vozovky. 

8. Osoba pohybující se na lyžích, kolečkových bruslích nebo obdobném sportovním vybavení 
nesmí na chodníku nebo na stezce pro chodce ohrozit ostatní chodce. 

§ 54 
1. Je-li blíže než 50m křižovatka s řízeným provozem, přechod pro chodce, místo pro přecházení 

vozovky, nadchod nebo podchod vyznačený dopravní značkou „Přechod pro chodce“, 
„Podchod nebo nadchod“, musí chodec přecházet jen na těchto místech. Na přechodu pro 
chodce se chodí vpravo. 

2. Mimo přechod pro chodce je dovoleno přecházet vozovku jen kolmo k její ose. Před vstupem 
na vozovku se chodec musí přesvědčit, zdali může vozovku přejít, aniž by ohrozil sebe i ostatní 
účastníky provozu na pozemních komunikacích. Chodec smí přecházet vozovku, jen pokud 
s ohledem na vzdálenost a rychlost jízdy přijíždějících vozidel nedonutí jejich řidiče k náhlé 
změně směru nebo rychlosti jízdy. 

3. Jakmile vstoupí chodec na přechod pro chodce nebo na vozovku, nesmí se tam bezdůvodně 
zastavovat nebo zdržovat. Nevidomý chodec signalizuje úmysl přejít vozovku mávnutím bílou 
slepeckou holí ve směru přecházení. Chodec nesmí vstupovat na přechod pro chodce nebo na 
vozovku, přijíždějí-li vozidla s právem přednostní jízdy, nachází-li se na přechodu pro chodce 
nebo na vozovce, musí neprodleně uvolnit prostor pro projetí těchto vozidel. Chodec nesmí 
vstupovat na přechod pro chodce nebo na vozovku bezprostředně před blížícím se vozidlem. 
Chodec musí dát přednost tramvaji. 

4. Chodec nesmí překonávat zábradlí nebo jiné zábrany na vozovce. 
§ 55 

1. Před železničním přejezdem si musí chodec počínat zvlášť opatrně, zejména se musí 
přesvědčit, zda může železniční přejezd bezpečně přejít. 

§ 56  
1. Pro organizovaný útvar chodců, např. příslušníků ozbrojených sil, školní mládeže nebo průvod, 

platí přiměřeně povinnosti řidiče podle § 5 odst. 1 písm. b), § 11 odst. 1, § 12 až 16, § 20 až 24, 
§ 25 odst. 1 

      a 2, § 27, § 28 odst. 1, 2 a 5, § 29 a 30. 
2. Za snížené viditelnosti musí být organizovaný útvar chodců označen vpředu po obou stranách 

neoslňujícím bílým světlem a vzadu po obou stranách neoslňujícím červeným světlem. 
Označení světly může být nahrazeno oděvními doplňky s označením z reflexního materiálu. 

3. Organizovaný útvar chodců na mostě nesmí jít jednotným krokem. 
4. Za dodržování povinností podle odstavců 1 až 3 odpovídá vedoucí útvaru, jímž může být jen 

osoba starší 15 let, která je k tomu dostatečně způsobilá. 



 

5. Organizovaný útvar chodců jdoucí nejvýše ve dvojstupu smí jít po chodníku, a to vpravo, 
přitom nemusí být označen podle odstavce 2. 

6. Pro organizovanou skupinu dětí, které dosud nepodléhají povinné školní docházce, platí 
ustanovení pro chodce.  

7. Vedoucí organizovaného útvaru školní mládeže nebo organizované skupiny dětí, které dosud 
nepodléhají povinné školní docházce, je oprávněn při přecházení vozovky zastavovat vozidla. 

8. Vzor a způsob užití oděvních doplňků s označením z retroreflexního materiálu stanoví 
prováděcí právní předpis. 

 
Jízda na jízdním kole 
§ 57 

1. Je-li zřízen jízdní pruh pro cyklisty, stezka pro cyklisty nebo je-li na křižovatce s řízeným 
provozem zřízen pruh pro cyklisty a vymezený prostor pro cyklisty, je cyklista povinen jich užít. 

2. Na vozovce se na jízdním kole jezdí při pravém okraji vozovky, nejsou-li tím ohrožováni ani 
omezováni chodci, smí se jet po pravé krajnici. Jízdním kolem se z hlediska provozu na 
pozemních komunikacích rozumí i koloběžka. 

3. Cyklisté smějí jet jen jednotlivě za sebou. 
4. Pohybují-li se pomalu nebo stojí-li vozidla za sebou při pravém okraji vozovky, může cyklista 

jedoucí stejným směrem tato vozidla předjíždět nebo objíždět z pravé strany po pravém okraji 
vozovky nebo krajnici, pokud je vpravo od vozidel dostatek místa, přitom je povinen dbát 
zvýšené opatrnosti. 

5. Je-li zřízena stezka pro chodce a cyklisty označená dopravní značkou „Stezka pro chodce a 
cyklisty“, nesmí cyklista ohrozit chodce jdoucí po stezce. 

6. Je-li zřízena stezka pro chodce a cyklisty označená dopravní značkou „Stezka pro chodce a 
cyklisty“, na které je oddělen pruh pro chodce a pruh pro cyklisty, je cyklista povinen užít 
pouze pruh vyznačený pro cyklisty. Pruh vyznačený pro chodce může cyklista užít pouze při 
objíždění, předjíždění, otáčení, odbočování a vjíždění na stezku pro chodce a cyklisty, přitom 
nesmí ohrozit chodce jdoucí v pruhu vyznačeném pro chodce. 

7. Jízdní pruh pro cyklisty nebo stezku pro cyklisty může užít i osoba pohybující se na lyžích nebo 
kolečkových bruslích nebo obdobném sportovním vybavení. Přitom je tato osoba povinna řídit 
se pravidly podle odstavců 3, 5 a 6 a světelnými signály podle § 73. 

8. Před vjezdem na přejezd pro cyklisty se cyklista musí přesvědčit, zda-li může vozovku přejet, 
aniž by ohrozil sebe i ostatní účastníky provozu na pozemních komunikacích. Cyklista smí 
přejíždět vozovku, jen pokud s ohledem na vzdálenost a rychlost jízdy přijíždějících vozidel 
nedonutí jejich řidiče ke změně směru nebo rychlosti jízdy. Na přejezdu pro cyklisty se jezdí 
vpravo. 

 
§ 58 

1. Cyklista mladší 15 let je povinen za jízdy použít ochrannou přilbu schváleného typu a mít ji 
nasazenou 
a řádně připevněnou na hlavě. 

2. Dítě mladší 10 let smí na silnici, místní komunikaci a veřejně přístupné účelové komunikaci jet 
na jízdním kole jen pod dohledem osoby starší 15 let, to neplatí pro jízdu na chodníku, 
cyklistické stezce 

      a v obytné a pěší zóně. 
3. Na jednomístném jízdním kole není dovoleno jezdit ve dvou, je-li však jízdní kolo vybaveno 

pomocným sedadlem pro přepravu dítěte a pevnými opěrami pro nohy, smí osoba starší 15 let 
vézt osobu mladší 7 let. Osoba starší 18 let může vézt nejvýše dvě děti mladší 10 let v 
přívěsném vozíku určeném pro přepravu dětí, který splňuje technické podmínky stanovené 
zvláštním předpisem2), nebo dítě na dětském kole připojeném k jízdnímu kolu spojovací tyčí. 

4. Cyklista nesmí jet bez držení řídítek, držet se jiného vozidla, vést za jízdy druhé jízdní kolo, 
ruční vozík, psa nebo jiné zvíře a vozit předměty, které by znesnadňovaly řízení jízdního kola 



 

nebo ohrožovaly jiné účastníky provozu na pozemních komunikacích. Při jízdě musí mít cyklista 
nohy na šlapadlech. 

5. Cyklista je povinen za snížené viditelnosti mít za jízdy rozsvícen světlomet s bílým světlem 
svítícím dopředu2) a zadní svítilnu se světlem červené barvy nebo přerušovaným světlem 
červené barvy. Je-li vozovka dostatečně a souvisle osvětlena, může cyklista použít náhradou za 
světlomet svítilnu bílé barvy s přerušovaným světlem. 

6. K jízdnímu kolu se smí připojit přívěsný vozík, který není širší než 900 mm, má na zádi dvě 
červené odrazky netrojúhelníkového tvaru umístěné co nejblíže k bočním obrysům vozíku a je 
spojen s jízdním kolem pevným spojovacím zařízením. Zakrývá-li přívěsný vozík nebo jeho 
náklad za snížené viditelnosti zadní obrysové červené světlo jízdního kola, musí být přívěsný 
vozík opatřen vlevo na zádi červeným neoslňujícím světlem. Jsou-li v přívěsném vozíku 
přepravovány děti, musí být přívěsný vozík označen žlutým nebo oranžovým praporkem nebo 
štítkem o rozměru 300 x 300 mm vztyčeným ve výšce 1200 – 1600 mm nad úrovní vozovky. 

 
Jízda na zvířatech a vedení a hnaní zvířat 
§ 60 

1. Pro jezdce na zvířeti a pro průvodce vedených a hnaných zvířat platí přiměřeně povinnosti 
řidiče podle § 5 odst. 1 písm. b), d), f) a g), § 11 odst. 1, § 12 až 17, § 20 až 24, § 25 odst. 1 a 2, 
§ 27, § 28 odst. 1, 2, 4 a 5, § 29, § 30, § 41 odst. 7 a § 42 odst. 2. 

2. Je-li zřízen jízdní pruh pro jezdce na zvířatech nebo stezka pro jezdce na zvířatech označené 
dopravní značkou „Stezka pro jezdce na zvířeti“, musí jezdec na zvířeti užít tento pruh nebo 
stezku. 

3. Jiní účastníci silničního provozu nesmějí pruh pro jezdce na zvířatech nebo stezku pro jezdce na 
zvířatech užít. 

4. Na vozovce musí jezdec na zvířeti jet při pravém okraji vozovky, nejsou-li tím ohrožováni nebo 
omezováni chodci, smí jet po pravé krajnici. 

5. Na silnici, místní komunikaci a veřejně přístupné účelové komunikaci smí jet na zvířeti jen 
jezdec starší 15 let. Osoba starší 12 let smí jet na zvířeti na silnici, místní komunikaci a veřejně 
přístupné účelové komunikaci jen pod dohledem osoby starší 15 let. Jezdci na zvířatech smějí 
jet jen jednotlivě za sebou. Jezdec smí vést jen jedno zvíře. 

6. Průvodce vedených nebo hnaných zvířat musí být osoba starší 15 let. Vyžaduje-li to bezpečnost 
provozu na pozemních komunikacích, je průvodce vedených nebo hnaných zvířat při 
doprovodu zvířat oprávněn zastavovat vozidla. 

7. Zvířata se smějí vést nebo hnát rychlostí chůze a jen tak, aby provoz na pozemní komunikaci 
nebyl ohrožován a aby byl co nejméně omezován. 

8. Hnaná zvířata ve stádu musí být doprovázena potřebným počtem průvodců hnaných zvířat a 
musí být rozdělena na vhodně dlouhé skupiny oddělené od sebe dostatečně velkými 
mezerami. 

9. Průvodce vedených zvířat smí vést nejvýše dvě zvířata, která musí být k sobě spřažena. 
10. Za snížené viditelnosti musí být jezdec na zvířeti označen na levé straně neoslňujícím bílým 

světlem viditelným zepředu a červeným neoslňujícím světlem viditelným zezadu. Průvodce 
vedených a hnaných zvířat musí být za snížené viditelnosti označen neoslňujícím bílým 
světlem. Od soumraku do svítání je zakázáno užívat k jízdě na zvířatech a k vedení zvířat silnice 
I. nebo II. třídy. 
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